1R 720
oy

1"anNn wina

19 RN PNanRY 01BN

Sefer Yetsira

Livre de la Création

Avec le Commentaire du Ramban

Traduction frangaise par Gilen
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1) Par 32 Sentiers Merveilleux de nixa mian opwr owhwa (R)
]S)age:sscelzI D.iTuDL.'Eterg‘el (iesetAFg)r}ézs, ijwﬁ ’ﬂ'?N mNAY 7 Y PRI 1IN
deu d'Israel, D.ieu Vivan I du —— Y1 Sy obry O i
Monde, D.ieu Tout Puissant, Diﬂj 'HU 523 D?W,T;?Q] _D m D ﬂ‘?N
Miséricordieux et Clément, Haut et VITRY o Y W R D
Elevé, qui réside éternellement en Haut, 173171}7 DR KRI3 N WITRY o Y
et dont Le Nom est Saint, qui est Haut et 91901 7aD) 7502 0™MAD NYHWa

Saint. Il créa Son Monde par 3 marques:
par le nombre, le nombrant et le nombr¢.
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(1) Par 32 Sentiers etc. — Ce sont les 10 Sefirot et les 22 lettres. Et Mem, Nun, Tsadei, Fe, Khaf (lettres
finales) furent désignées par les Visionnaires, c'est pourquoi elles n'entrent pas dans le calcul des 32. Et
bien que nous ayons dit que les 10 Sefirot sont parmi les lettres, elles ne sont pas les lettres, car elles sont
leur partie interne, et elles sont la chose cachée qui est incluse dans les lettres, et elles émanent avec elles
dans un Sentier, dans un Mystére, dans 1'Esprit et dans le Corps. Et ce calcul se référe au coeur (Lev s'écrit
comme 32), car le coeur c'est le désir, a ce sujet il est dit "Ton coeur est-il disposé envers moi tout comme
le mien l'est envers toi?", car toute chose existe tant que le désir est en lui, et existera a moins que le désir
ne se retourne, afin que toutes les choses reviennent a leur existence comme s'il attirait son Esprit vers lui.
Et ainsi, le début de la Torah et sa fin sont Bet de Bereshit et Lamed de Yisrael (formant ainsi le mot Lev),
c'est-a-dire que le sujet s'applique a celui qui a la propriété de la terre, c'est une non-existence absolue,
l'interprétation de "absolue" réside dans sa traduction "perpétuellement totale", c'est pourquoi cela est
indiqué car la connaissance ne l'atteint pas.
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Sentiers — Ce sont des sentiers étroits, et 'nomme qui est au début du sentier ne voit pas l'endroit ou il
marche, ainsi il n'est pas dit Chemins, car les chemins sont larges et reconnaissables, et 'homme qui se tient
a un carrefour voit par la vision de ses yeux cet endroit et il marche, ce qui n'est pas le cas sur les sentiers
beaucoup plus étroit. Et ainsi sur le sujet il est un verset "Tenez-vous sur les Chemins et voyez, demandez
au Sentiers du Monde", afin de rappeler que la Vision est aux Chemins et la Demande est aux Sentiers.
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Merveilleux — Comment? "Car celui qui ponnoncera (X?5° @ comparer avec n2o, "mystérieuses™) un
voeu" est traduit dans le Targum par "énoncera explicitement", c'est-a-dire qu'ils émanent explicites et
distincts les uns des autres. Et selon la profondeur de I'étroitesse le nom Prodigieux leur est convenable, et
pas le nom Séparation ou Différenciation.
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Sagesse — C'est la fin de ce que I'nomme peut atteindre dans sa pensée. Et le sujet est transmis par la
tradition par l'allusion & une Couronne Supréme, bénie soit-elle, contient plus que ce que le coeur peut
concevoir de sa Gloire, et la substance de la Gloire est amoindrie a la mesure de la surface du Voile, et
comme le contact entre les deux Chérubins, et il se trouve que les Ténébres sont a la surface de tout car ce
que rejette la lumiére est l'obscurité. Et ce qui émane de la source de toute la Lumiére Claire est appelée
Sagesse. 32 Sentiers: chaque Sentier fixe dans 'obscurité les lettres par leur formes et les Sefirot par la
proportion qui est dans la Volonté qui sanctionne, qu'elle soit bénie et élevée, et ils furent séparés les uns
des autres. Et la fixation de la Lumiére des Sentiers et leur émanation les éclaire les uns les autres est
appelée Gravure (H'agiga). C'est pourquoi on dit que c'est par eux qu'll grava Yod-He, c'est-a-dire par les
Sentiers de la Lumiere, qui sont 32, lors de leur prolongement depuis la Couronne Supréme; par eux le
Graveur, Béni Soit-1I1, grava I'obscurité et fit avec eux la substance de la Gloire dont il est fait allusion dans
le Nom Yod-He. Et cette Gloire est appelée Sagesse (H'okhma) par le Nom des Sentiers eux-mémes, c'est
pourquoi elle est appelée Sagesse, car la Couronne Supréme, Bénie et Elevée Soit-Elle, est représentée par
le Alef-He du Nom Alef-He-Yod-He, a ce sujet 1'Unicité est compléte de tous cotés et en toute pensée et
signification, et il ne se peut pas qu'elle mentionne H'aqiqa. La Source s'étend encore et fait la Force de la
Gloire appelée Yod-He-Waw-He ponctué Elogim, et c'est Bina (Compréhension), et Waw-He est ajouté au
premier Nom, c'est-a-dire que la est le Fondement de I'Edifice, Waw-He. La Source s'étend encore et créé
la Force de la Gloire appelée Tsevaot (Armées) selon que les lettres de Armée (X2x) sont Grandes et Fortes,
et jusqu'a la fin de tout 1'Edifice, Béni et Elevé Soit-Il, est représentée par I'explication concernant ce mot.
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Et il y a des formules ajoutées a la version: D.ieu d'Israel, D.ieu Vivant, Tout Puissant Haut et Elevé qui
réside éternellement et dont le Nom est Saint — Et selon cette formulation cela désigne les Armées de la
Grandeur et de la Puissance, et c'est le mot Tsava (Armée). Et cela fait allusion au mot Force (Otsma), le
Grand Nom qui posséde les lettres de Tsava, en considérant que tout est Un, et c'est le D.ieu d'Israel par
lequel s'étend toujours la Source. Et la Source de Vie s'étend encore et fait la Gloire appelée D.ieu Vivant,
est c'est la Splendeur et la Majesté. Et les Sentiers s'étendent de la Source vers le Nom appelé Tout Puissant,
et c'est le Fondement du Monde. Et ce qui nous intéresse c'est le mot Force (Togef). Ainsi j'ai entendu le
commentaire suivant: Nos Maitres font encore référence a lui encore en disant "il est suffisant a Son
Monde", car c'est la fin de 1'étendue des Sentiers dans le Secret de la Création. Et j'ai entendu que les lettres
créatrices sont selon le compte de ce Nom dans sa totalité, et Alef-Lamed est suffisant, et elle n'ont fait que
18000 Mondes, je n'ai pas a expliquer. Et de 1a, la Source s'étend et créé la Gloire appelée Haut et Elevé.
Ainsi, il est écrit "Il est assit sur un Trone Haut et Elevé et ses cotés remplissent le Sanctuaire"; Il réside
éternellement et Son Nom est Saint, puisse-t-il étre Béni, Loué et Elevé au-dessus de tous.
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Par 3 marques: le nombre, le nombrant et le nombré — c'est-a-dire qu'il s'unifia avec ces trois endroits,
dans le nombre qui est la Sagesse premiére, dans le nombrant qui est la Connaissance avec laquelle
I'homme compte, et dans le nombré qui contient les autres unités de Son Unicité.
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2) Dix Sphéres du Néant et 22 lettres de oMM nnﬁ: nivao Ay ()
Fondement: 3 Meres, 7 Doubles, et 12 PIYT NINR whw 7'107 njanﬁ& Dﬁnuﬂ

Simples. NIV DpYI MY nimaa

SED DD INBE MIIDY 3750 » b .onEbIn pb Edd H330 w Paw - AYD3 MAD WY (3)
DYHMD DL 90N I5H 9373 D o3 370 dRbE D3 PEDS PIPDPD PO ,pYMb 373 PYPER
,OTP £70b DD EYE 700 OOF DYMB ODEY DIED EYPDY LDYPIDD 10D 9NMB3 1303 B ,DYmb)
OPEY 905 DY WAL WD DD DITH OM DD DIEIT PYIPNE D7IDDTII OOE DNDY L3IEY

:PYDEN O1HE MIED BIEY
(2) Dix Sefirot du Néant — Ce sujet est la porte pour expliquer la premiére. Et il est dit que les 32 Sentiers
dont nous parlé sont les 10 Sefirot et les 22 lettres, et les Sefirot sont mentionnées avec le mot Néant, dont
tu dois interdire ta bouche de parler et ton coeur de méditer, car ils sont internes aux lettres. Et ils ne sont
pas écrits dans la Torah comme les lettres. Et il est expliqué que les 22 lettres sont le Fondement: 3 M¢res,
Alef, Mem, Shin sont leur Fondement; et 7 Doubles qui sont Bet, Gimel, Dalet, Kaf, Pe, Resh, Taw et qui
recoivent un Dagesh et se relachent, et elles ont des attributs doubles comme nous 1'expliquerons plus tard;
et 12 Simples qui n'ont pas d'altération.
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3) Dix Sphéres du Néant comme le Sp a8on3 NRYa nivao T (3)
nombre des 10 doigts, 5 opposés a 5, et T DM WAN T WAN DA
I'Alliance exactement au milieu, par le (15;) ﬁét?ﬂ n‘m:ymx: 3'1.174573



Mot de la langue (de la bouche) et par la RN ﬂz?’m::ﬂ
Circoncision du membre.
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(3) Dix Sefirot du Néant, nombre des 10 doigts — Explication: car les 10 Sefirot qui sont cachées et elles
sont Néant. Leur nombre et leur matiére est visible dans la Création inférieure. Car dans I'homme ont été
créés les 10 doigts des mains et des pieds qui sont au commencement et a la fin de I'nomme, et ils sont 5
contre 5, pour faire avec eux le c6té droit et la Miséricorde, et le c6té gauche et la Justice. Et 1'Alliance
Unique est fondée au milieu dans le mot, dans la langue et dans la bouche, c'est-a-dire qu'ils se sont
différenciés dans 3 endroits complétement isolés: dans le mot et c'est la forme du Yod qui représente
1'Unité de H'okhma; dans la langue qui est la forme du Waw qui représente la ligne médiane dans le Grand
Nom; et dans la bouche qui est 'orifice d'ou émane la parole, et qui est caché dans la forme du He, et il
représente 1'Unité de Bina. Et ce sont les parties unitaires de 1'homme, car les autres organes sont doubles:
deux yeux, deux oreilles et deux machoires, et ainsi pour tout. Et le coeur est unique, et il doit étre
considéré. Et la mesure de ces organes affecte chaque homme, en dehors de celui qui posséde une infirmité,
et c'est la mesure qui était dans le premier Tsimtsum auquel nous avons fait allusion. Et le Juste se définit
par I'Alliance de la langue et par I'Alliance du membre, et cela est représenté par le Waw He, et il faut le
considérer.

O30

4) Dix Sphéres du Néant, 10 et non 9, 10 ywn 891 7w nn'ha nivoao Ay (1)
et non 11. Comprepd avec Sagfesse et nnaNa jan My nnR N51 “p
gpprend avec Raison. E)_iamlr_le-les, Y7 DRN WPM BNa N2 1133 0om
interroge-les. Sache, pense, imagine et _ ’-_,7 T ST TR T
dresse la parole dans sa clarté, et replace AR AT _ TDD J1 w wm
le Formateur sur Sa Base, car Lui seul 87723 %P RI7 D 1313{3"73_1 xRy awvim

est le Formateur et le Createur, et il 110 079 PRI WL 10T IO PRI 1T
n'existe rien en dehors de Lui, et Son ' - -
Attribut est 10, et ils n'ont pas de fin.
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(4) Dix Sefirot du Néant, 10 et non 9, 10 et non 11 — Ces Sefirot sont l'ocuvre des Sefirot qui s'étendent
depuis la Source qui fit les 10 Commandements. Et 1'explication pour qu'elles soient 10 et non 9, c'est pour



apporter au Minyan (compte de 10 personne nécessaire a la priére en communauté) la Couronne (Keter)
d'ou elles s'étendent. Bien que la Pensée ne le congoive pas, c'est grace a elle que I'nomme voit les Sentiers
qui s'étendent, et qu'il sait que c'est c'est une Source jaillissante. 10 et non 11, afin qu'émane de la Source la
Chose cachée au sommet de la Couronne, grace a laquelle nous voyons une fin au début des Sentiers.
L'homme pensera que la Couronne a une Téte, et s'il en est ainsi, au-dessus d'elle une Chose cachée qui
dépasse l'entendement et la parole pour pouvoir pénétrer la Source. J'ai entendu sur cela cette explication, et
elle est juste.
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Comprend avec Sagesse et apprend avec Raison — Cela concerne la compréhension pour comprendre
une chose de l'intérieur d'une autre chose, c'est pourquoi il est dit "avec Sagesse". Ne vois 1a que la
compréhension que tu as acquise a partir d'une autre chose, et c'elle la Compréhension (Bina) que tu as vue
et par laquelle tu es devenu sage.
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Examine-les — Par la Force qui concerne les Sentiers qui s'expliquent les uns les autres, et qui ont fait la
Puissance de la Gloire de Eh'ad.
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Et interroge-les — Ce qui est au-dessus, comme I'homme en chemin interroge sur I'endroit ou il va.

JoPD DPHYE DIDEN YD DY I37DE MED MK 10D 20> WwEn Hid - NA HY 13T THYn

7% P00 EDY L,010 PEXS I0H DHuMd 9510 PR 336 36 1D HHidY Ddumde 1N dp e BEM

2070903 DMIDN RN MIDE D733 730> dBaE kb Hid 25vm ohond dpndn 9370

Dresse la parole dans sa clarté — C'est Son Béton selon sa traduction, c'est-a-dire imagine que la chose
s'appuie sur son baton qui est au-dessous d'elle. Et replace le Formateur (Yotser) sur sa base pour 1'élever, et
il sera comme D.ieu. Mais pour que le Formateur soit élevé au-dessus, dit ce mot. Et le commentaire de
cette chose c'est que c'est pour unifier la chose qui est en Bas avec ce qui est en Haut. Et le Formateur, c'est
D.ieu d'Israel, puisse-t-Il étre Béni dans Bina qui est son fondement, et puisse-t-Il étre Elevé dans Hokhma.
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5) Dix Sphéres du Néant, leur Attribut S DT Y3 miao Ty (0)
est 10, elles n'ont pas de fin: profondeur PRIYT MWRY PRy fio b PRY
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profondeur de Bien, profondeur de Mal, ) ) :
profondeur de Hauteur, profondeur en WD PAWI IR PRy nnn pRwi

Bas, profondeur de I'Est, profondeur de o T TR 01T PR PR pRiy
1'Ouest, profondeur du Nord, profondeur T WP fiynn 0523 Hwin nri Ton
du Sud. Et Le Seigneur Unique, D.ieu o T 'FIJ Y

Roi Fidéle, régnant sur tous de sa Sainte
Demeure pour I'éternité et a jamais.
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(5) Dix Sefirot du Néant qui n'ont pas de fin: profondeur de Commencement, profondeur de Fin etc.
— Je n'ai pas compris cette Porte, et on doit s'y intéresser.
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6) Dix Sphéres du Néant, leur NRIDI AR ha NiaD Ty (1)
observation est comme la vision de 173 72T PR oo R bam pran

I'éclair et leur limite n'a pas Fie fin. Et Sa 107 nDI0a MARNYT 291 Rivna
Parole court en elles et revient, et dans : T T T e
:DIMAYA 07 IRD 187

une Tempéte elles suivent Ses Sentences.
Et ils se prosternent devant Son Trone.
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(6) Dix Sefirot du Néant, leur observation est comme la vision de I'éclair etc. — C'est-a-dire ce que
I'homme commence a contempler en elles, c'est la vision du dixiéme de la Merkava, et c'est comme la
vision de I'Eclair qui est le dixieme de la vision de la portion de la Merkava qui est dans Yeh'ezqel: et ce
sont le Vent de la Tempéte, le Nuage, le Feu qui embrase et la Lumiére du H'ashmal, la vision des quatre
Bétes, et leur vision est comme des charbons ardents et la vision des Flambeaux qui jaillissent, comme la
vision d'un éclair. De la vision de I'Eclair qui est le commencement de ce que I'homme observe de la
Merkava, de 1a il observe et contemple en Haut les 10 Sefirot. Et leur limite n'a pas de fin comme nous
I'avons expliqué.

Ce qui est en elles courent et reviennent. C'est la Volonté qui émane de I'Ein Sof, et leur limite court et
revient.
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Et dans une Tempéte elles suivent Ses Sentences — Les 10 Sefirot qui sont dans la Merkava. Et ils se
prosternent devant Son Trone — C'est en fait le Trone de Gloire, comme le Trone, Paix sur Lui, dont il est
dit "Shelomo s'assit sur le Trone de L'Eternel pour étre Roi".
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7) Dix Sphéres du Néant, leur fin est 190 piws N3 nivao Ay (1)
fixée dans leur commencement, et leur nanbwa 19103 Iﬂ5’nm m';vnna
commencement dans leur fin comme un FINY T awm P n‘vm: AR

flamme liée a la braise. Sache, pense et v1857 35 Y ’ . iy
imagine que le Seigneur Unique est le IR 127117 W PRI IOR wrm T

seul Formateur, et Il n'a pas de second. 7910 NRR 7D
Et devant Un, que comptes-tu?
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(7) Dix Sefirot...leur fin est fixée dans leur commencement, et leur commencement dans leur fin —
Cette phrase est la porte pour connaitre dabs ta pensée I'existence individuelle de I'Unicité absolue, que le
Maitre Unique est la Couronne Supréme, Béni Soit-Il, et de Lui viennent les Paroles et en Lui elles
s'individualisent dans I'Unité absolue. Et il y a une variant: que le Seigneur Unique est le seul Formateur, et
Il n'a pas de second. Et devant Un, que comptes-tu? — Car il n'y a pas de pensée ou de parole qui puisse
compter devant Un, et il n'y a devant Lui que 'absolu.

(G220

8) Dix Spheres du Néant, retiens ta
bouche de parler et ton coeur de réfléchir,
et si ta bouche laisse échapper des
paroles et que ton coeur s'emballe,
reviens a l'endroit dont il est dit "Et les
H'ayot allaient et venaient". Et sur cette
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Parole sera tranchée 1'Alliance.
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(8) Dix Sefirot du Néant, retiens ta bouche etc. — Répéte et interpréte pourquoi elles sont appelées les
Sefirot du Néant, car tu dois retenir les paroles de ta bouche et les pensées de ton coeur. Et si ton coeur
s'emballe pour concevoir en pensée ce qui est au-dela, reviens a I'endroit qui est le lieu du Monde, qui est
H'okhma. C'est pourquoi il est dit "ils allaient et venaient" c'est-a-dire qui si ton entendement s'éléve au-
dessus, fais-le revenir en bas immédiatement, qu'il ne s'attarde pas dans cette observation de la pensée qui
s'éléve. Et par cette chose se reconnait I'Alliance qui a donné le pouvoir d'observer et de retourner vers le
Lieu, Béni soit-11, qui donne la Gloire a I'hnomme pour glorifier Son Nom.
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9) Dix Sphéres du Néant; Un: Souffle du
D.ieu Vivant, Juste est Son Trone, que
soit Béni le Nom du Vivant des Mondes
depuis et pour toujours. La Voix, le
Souffle et la Parole; la Parole est 1'Esprit
Sanctificateur, son commencement n'a
pas de fin, sa fin n'a pas de
commencement.
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(9) Dix Sefirot du Néant; Un: Souffle du D.ieu Vivant, que soit Béni le Nom du Vivant des Mondes —
Ce sujet traite du Nom qui est la Force de la Parole, et c'est un mot petit et intérieur qui n'a pas de Corps.
Voix, Souffle, Parole ce sont le Rua'h Haqqodesh, c'est-a-dire que tu n'as pas de parole qui n'ait de voix
comme la voix qui s'entend comme un claquement de l'air, et le Souffle est en elle et claque et arrive aux
oreilles qui écoutent, et c'est la parole qui est décrit dans ce sujet. Et ainsi, ces 3 choses sont juste a la limite
de la premiére Sefira, et c'est le Rua'h Haqqodesh, c'est-a-dire comme le Souffle de I'homme qui est la
Neshama a l'intérieur de son Corps est semblable au Rua'h Hagqqodesh. Et la Sainteté est la Sagesse, parce
que la descente des Paroles est appelée Rua'h Haqqodesh, bien que la Prophétie ne soit pas arrivée jusque 1a.
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10) Deux: Souffle issu du Souffle. Avec A3 2em ppn o M oy ()
lui, Il grava et tailla 22 lettres de base: 3 ning YO 1o nniR 0'nws oMy
Meéres, 7 Doubles et 12 Simples. MIOWD MY DAY M99 Yau
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(10) Deux: Souffle issu du Souffle — C'est H'okhma. Avec lui, Il grava et tailla — C'est-a-dire que le
second Souffle émane du Souffle qui grava les lettres, et aussi avec elles Il grava exactement les lettres lors
de la descente des Commandements jusqu'en Bas, et ce sont les lettres qui sont inscrites sur le Trone et
inscrites sur les Tables de la Loi, et elles sont 22 lettres, trois d'entre elles sont Méres, sept Doubles et
douze Simples, et d'elles toutes fut fait un Souffle et c'est H'okhma.
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11) Trois: Eau issue du Souffle. Avec D73 a¥m PRD MR 0m YWY (X))
elle, 11 grava et tailla 22 lettres a partlr ng 173 ]nnD oIk oMY oMy

dy Tohu et du Bohu, de la boue et du PRD 1AYM AR PRD PRO LD
limon. Il les grava comme une sorte de TR Tow T T .
NPTV PR32 120 0N

plate-bande, Il les tailla comme une sorte
de muraille, Il les couvrit comme une
sorte de plafond.
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(11) Trois: Eau issue du Souffle — Et c'est Bina, qui est une chose fine comme I'eau qui est fine de nature.
Et tu vois qu'a partir du Souffle émane I'eau comme le souffle de la bouche. Il grava — La gravure qui



engendra les Sentiers de Bina; et il tailla — par eux descendirent le Tohu, le Bohu, la Boue et le Limon
jusqu'a l'action de la Création. Il les grava comme une sorte de plate-bande — c'est-a-dire comme une
tablette carrée. Il les tailla comme une sorte de muraille — car Il leur fit des murs. 1l les couvrit comme une
sorte de plafond — Comme le dessus d'une tente tendu au-dessus d'elles, et c'est l'acte de la Création des
Cieux et de la Terre dont le Fondement est Bina.

IO

12) Quatre: Feu issu de I'Eau. Avec lui,
Il grava et tailla le Trone de Gloire, les
Serafim, les Ofanim, les H'ayot
Haqgqodesh et les Anges de Service.

13) Cing: 1l scella la Hauteur, la dirigea
vers le haut, et la scella par Yod-He-
Waw. Six: Il scella le Bas, le dirigea vers
le bas, et le scella par Yod-Waw-He.
Sept: 1l scella I'Est, le dirigea devant Lui,
et le scella He-Yod-Waw. Huit: 1l scella
I'Ouest, le dirigea derriere Lui, et le
scella par He-Waw-Yod. Neuf: Il scella
le Sud, le dirigea vers Sa Droite, et le
scella par Waw-Yod-He. Dix: Il scella le
Nord, le dirigea vers Sa Gauche, et le
scella par Waw-He-Yod.

14) Ce sont les 10 Sphéeres du Néant: Un:

Souffle du D.icu Vivant; Deux: Souffle
issu du Souffle; Trois: Eau issue du
Souffle; Quatre: Feu issu de 1'Eau;
Hauteur (Haut) et Bas; Est et Ouest;
Nord et Sud.
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1) 22 lettres de base: 3 Meres, 7 Doubles
et 12 Simples. 3 Meres: Alef, Mem, Shin;
leur fondement est le Plateau du Mérite
et le Plateau du Devoir, et la langue de
la Loi fait I'équilibre entre les deux.

2) 22 lettres: Il les grava, les tailla, les
¢pura, les pesa, et les interchangea
chacune avec toutes. Et Il figura avec
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elles tout ce qui est formé et tout ce qui
viendra a étre formé.

3) 22 lettres de base (3 Méres, 7 Doubles,

12 Simples) gravées par la Voix, taillées
par le Souffle, fixées dans la bouche en
cinq endroits: les lettres Alef, He, H'et,
Ayin dans la gorge; Gimel, Yod, Kaf,
Qof dans le palais; Dalet, Thet, Lamed,
Nun, Taw dans la langue; Zayin,
Samekh, Tsade, Resh, Shin dans les
dents; Bet, Waw, Mem, Pe dans les
levres.

4) 22 lettres de bases fixées dans une
Roue comme une muraille avec 231
portes. Et la Roue oscille d'avant en
arriere. Et [c'est] un signe pour dire que
(soit) dans le Bien il n'y a rien au-dessus
de la Jouissance, (Soit) dans le Mal il n'y
a rien au-dessus de la Maladie.

5) (Comment?) 11 les épura, les pesa et
les interchangea, Alef avec toutes, et
toutes avec Alef, Bet avec toutes, et
toutes avec Bet; (Gimel avec toutes, et
toutes avec Gimel;) et ainsi de suite pour
toutes. Et elles se trouvent dans
[émanent de] 231 portes. Il se trouve
que toute Créature et toute Parole émane
du Nom Un.

6) Il forma la substance a partir du Tohu
et I1 fit I'Existence avec le Néant. Et Il
tailla de grandes Colonnes a partir de
I'Air qui est insaisissable. Et c'est est un
signe: [Alef avec toutes et toutes avec
Alef] Il regarde, interchange et fait
toute Créature et toute les Paroles: Un
Nom. Et il est un signe de la chose: 22
objets dans un corps.
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1) Trois Meres: Alef, Mem, Shin. Leur
fondement est le Plateau du Mérite et le
Plateau du Devoir, et la langue de la Loi
fait I'équilibre entre les deux.

2) Trois Meres: Alef, Mem, Shin - Un
Secret grand, merveilleux, dissimulé,
(magnifique) et scellé par 6 Natures, et
émanent d'elles Air, Eau et Feu. Et
d'elles furent engendrés les Peres, et des
Péres les Générations.

3) Trois Meres: Alef, Mem, Shin — Dans
le Monde: Air, Eau et Feu. Les Cieux
furent créés au commencement a partir
du Feu, et la Terre fut créée a partir de
I'Eau, et I'Air a partir du Souffle fait
I'équilibre entre les deux.

4) Trois Méres: Alef, Mem, Shin — Dans
I'année: Froid, Chaleur et Saturation.
La Chaleur fut créée a partir du Feu, le
Froid fut créé a partir de I'Eau, et la
Saturation a partir du Souffle fait
I'équilibre entre les deux.

5) Trois Meéres: Alef, Mem, Shin — Dans
I'étre vivant (Male et Femelle): Téte,
Ventre et Torse. La Téte fut créée a
partir du Feu, le Ventre fut créé a partir
de I'Eau, et le Torse créé a partir du
Souffle équilibre entre les deux.

6) Trois Méres: Alef, Mem, Shin — 1l les
grava, les tailla, les épura, [les pesa et
les interchangea]. Et Il figura avec elle 3
Méres [Alef, Mem, Shin] dans le Monde,
3 Meres [Alef, Mem, Shin] dans I'année,
et 3 Méres [Alef, Mem, Shin] dans I'étre
vivant, Méle et Femelle.

7) 11 couronna la lettre Alef avec le
Souffle, lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec elle 11
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figura I'Air dans le Monde, la Saturation
dans l'année et le torse dans I'étre vivant
(Male avec Alef, Mem, Shin et Femelle
avec Alef, Shin, Mem).

8) Il couronna la lettre Mem avec 1'Eau,
lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec elle Il figura
I'Eau dans le Monde, le Froid dans
I'année et le Ventre dans I'étre vivant
(Male avec Mem, Alef, Shin et Femelle
avec Mem, Shin, Alef).

9) Il couronna la lettre Shin avec le Feu,
lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec elle Il figura les
Cicux dans le Monde, le Chaud dans
I'année et la Téte dans I'étre vivant (Male
avec Shin, Alef, Mem et Femelle avec
Shin, Mem, Alef).
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1) Sept Doubles: Bet, Gimel, Dalet, Kaf,
Pe, Resh, Taw. Leur fondement est Vie,
Paix, Sagesse, Richesse, Grace, Semence
et Gouvernement.

Sept Doubles: Bet, Gimel, Dalet, Kaf, Pe,
Resh, Taw. Elles se comportent
doublement dans la langue (car elles sont
doubles de mutation): Bet, Vet, Gimel,
Ghimel, Dalet, Dhalet, Kaf, Khaf, Pe, Fe,
Resh, Rresh, Taw, Thaw: un forme
molle et une dure, une forte et une faible.
Sept Doubles: Bet, Gimel, Dalet, Kaf, Pe,
Resh, Taw. Dans la Parole et dans la
Mutation. Mutation de la Vie: la Mort;
mutation de la Paix: le Mal; mutation de
la Sagesse: la Sottise; Mutation de la
Richesse: la Pauvreté; mutation de la
Grace: la Laideur; mutation de la
Semence: la Désolation; mutation du
Gouvernement: la Servitude.

2) Sept Doubles: Bet, Gimel, Dalet, Kaf,
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Pe, Resh, Taw. 7 et non 6, 7 et non 8.
Examine-les, interroge-les, dresse la
parole dans sa clarté, et replace le
Formateur sur Sa Base.

3) Sept Doubles: Bet, Gimel, Dalet, Kaf,
Pe, Resh, Taw (comme 7 extrémités a
partir desquelles 6 directions): Haut et
Bas, Est et Ouest, Nord et Sud. Et le
Palais de la Sainteté est exactement au
centre, et il les supporte toutes.

4) Sept Doubles: Bet, Gimel, Dalet, Kaf,
Pe, Resh, Taw (de base). Il les grava, les
tailla, les épura, les pesa et les
interchangea. Et avec elles Il figura 7
Etoiles dans le Monde, 7 jours dans
l'année, 7 orifices dans I'étre vivant. (Et
a partir d'elles Il grava 7 Firmaments, 7
Terres et 7 Shabbat, c'est pourquoi le
septieme est chéri sous tous les Cieux).

5) Il couronna la lettre Bet avec la
Sagesse et lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec elles 11
figura Saturne dans le Monde, le lundi
dans l'année, et l'oeil droit dans I'étre
vivant (Male et Femme).

6) Il couronna la lettre Gimel avec la
Richesse et lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec elles 11
figura Jupiter dans le Monde, le mardi
dans l'année, et l'oeil gauche dans 1'étre
vivant (Male et Femme).

7) 11 couronna la lettre Dalet avec la
Semence et lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec elles 11
figura Mars dans le Monde, le mercredi
dans l'année, et I'oreille droite dans I'étre
vivant (Male et Femme).

8) Il couronna la lettre Kaf avec la Vie et
lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec elles Il figura le
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Soleil dans le Monde, le jeudi dans
I'année, et l'oreille gauche dans 1'étre
vivant (Méale et Femme).

9) Il couronna la lettre Pe avec le
Gouvernement et lui attacha une
Couronne, la combina avec les autres, et
avec elles Il figura Vénus dans le Monde,
le jeudi dans l'année, et la narine droite
dans 1'étre vivant (Male et Femme).

10) Il couronna la lettre Resh avec la
Paix et lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec elles 11
figura Mercure dans le Monde, le
vendredi dans l'année, et la narine
gauche dans I'étre vivant (Male et
Femme).

11) Il couronna la lettre Taw avec la
Grace et lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec elles 11
figura la Lune dans le Monde, le jour du
Shabbat dans l'année, et la bouche dans
1'étre vivant Male et Femme.

12) Voici les 7 Etoiles dans le Monde:
Saturne, Jupiter, Mars, Soleil, Vénus,
Mercure, Lune. Et voici les 7 jours dans
l'année: les sept jours de la semaine. Les
7 Portes dans I'étre vivent (Male et
Femelle): les deux yeux, les deux
oreilles, les deux narines du nez, et la
bouche.

(Sept Doubles:) Comment les combina-t-
11?7 2 pierres construisent 2 maisons, 3
pierres construisent 6 maisons, 4 pierres
construisent 24 maison, 5 pierres
construisent 120 maison, 6 pierres
construisent 720 maisons, 7 pierres
construisent 5040 maisons. A partir de 1a,
avance et calcule ce que la bouche ne
peut dire et ce que l'oreille ne peut
entendre.
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1) Douze Simples: He, Waw, Zayin,
H’et, Thet, Yod, Lamed, Nun, Samekh,
Ayin, Tsadei, Qof. Leur fondement: la
Vision, I'Ouie, I'Odorat, la Parole, le
Gout, le Coit, I'Action, la Marche, la
Colére, le Rire, la Réflexion, le Sommeil.
Douze Simples: He, Waw, Zayin, H’et,
Thet, Yod, Lamed, Nun, Samekh, Ayin,
Tsadei, Qof. 12 et non 11, 12 et non 13.
Leur Fondement: douze limites obliques
(qui fragmentent en 6 arrangements et
qui divisent chaque direction) - Limite
Nord-Est, limite  Sud-Est, limite
supérieure Est, limite inférieure Est,
limite supérieure Nord, limite inférieure
Nord, limite Nord-Ouest, limite Sud-
Ouest, limite supérieure Ouest, limite
inférieure Ouest, limite supérieure Sud,
limite inférieure Sud. Et elles s'étendent
et courent éternellement a jamais, et
elles conduisent le Monde.

2) Douze Simples: He, Waw, Zayin,
H’et, Thet, Yod, Lamed, Nun, Samekh,
Ayin, Tsadei, Qof. (Il les installa), les
grava, les tailla, les pesa, les épura, les
interchangea et avec elles Il figura 12
constellations dans le Monde, 12 mois
dans l'année et 12 gouvernants dans
1'étre vivant (Méle et Femelle).

Douze constellations dans le Monde:
Bélier, Taureau, Gémeaux, Cancer, Lion,
Vierge, Balance, Scorpion, Sagittaire,
Capricorne, Verseau, Poissons.

Douze mois dans l'année: Nisan, lyar,
Siwan, Tammuz, Av, Elul, Tishri,
Marh'eshwan, Kislei, Thevet, Shevat,
Adar.

Douze gouvernants dans 1'étre vivant
(Male et Femelle): deux mains, deux
pieds, deux reins, une rate, un foie, une
vésicule biliaire, un premier estomac, un
estomac, un nombril. Deux étrangers et
deux joyeux, deux conseillers et deux
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conseillés, deux carnivores et deux
chasseurs. 11 les fit comme une sorte de
querelle, il les dressa comme une sorte
de guerre (aussi) l'un contre Il'autre
(D.ieu les fit).

Il couronna la lettre He avec la Parole et
lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec elles Il figura le
Bélier dans le Monde, Nisan dans
l'année, et la main droite dans I'étre
vivant (Méle et Femelle).

I couronna Ila lettre Waw avec Ila
Réflexion et lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec elles 11
figura le Taureau dans le Monde, lyar
dans l'année, et la main gauche dans
1'étre vivant (Méle et Femelle).

Il couronna la lettre Zayin avec la
Marche et lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec elles 11
figura les Gémeaux dans le Monde,
Siwan dans l'année, et le pied droit dans
1'étre vivant (Méle et Femelle).

Il couronna la lettre H'et avec la Vision
et lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec lui Il figura le
Cancer dans le Monde, Tammuz dans
l'année, et le pied gauche dans I'étre
vivant (Male et Femelle).

Il couronna la lettre Thet avec 1'Ouie et
lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec lui Il figura le
Lion dans le Monde, Av dans I'année, et
le rein droit dans 1'étre vivant (Male et
Femelle).

Il couronna la lettre Yod avec 1'Action et
lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec lui Il figura la
Vierge dans le Monde, Elul dans 1'année,
et le rein gauche dans I'étre vivant (Male
et Femelle).

Il couronna la lettre Lamed avec le Coit
et lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec lui Il figura la
Balance dans le Monde, Tishri dans
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l'année, et le foie dans 1'étre vivant (Méle
et Femelle).
Il couronna la lettre Nun avec 1'Odorat et
lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec lui Il figura le
Scorpion dans le Monde, Marh'eshwan
dans l'année, et la rate dans 1'étre vivant
(Male et Femelle).
Il couronna la lettre Samekh avec le
Sommeil et lui attacha une Couronne, la
combina avec les autres, et avec lui Il
figura le Sagittaire dans le Monde, Kislei
dans l'année, et la vésicule biliaire dans
1'étre vivant (Méale et Femelle).
Il couronna la lettre Ayin avec la Colére
et lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec lui Il figura le
Capricorne dans le Monde, Thevet dans
l'année, et le premier estomac dans I'étre
vivant (Male et Femelle).
Il couronna la lettre Tsadei avec le Gofit
et lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec lui Il figura le
Verseau dans le Monde, Shevat dans
l'année, et l'estomac dans 1'étre vivant
(Male et Femelle).
Il couronna la lettre Qof avec le Rire et
lui attacha une Couronne, la combina
avec les autres, et avec lui Il figura les
Poissons dans le Monde, Adar dans
I'année, et le nombril dans 1'étre vivant
(Male et Femelle).

3) (Trois Meres qui sont trois Peéres,
dont émanent le Feu, le Souffle et I'Eau.
Trois Méres, 7 Doubles et 12 Simples).

4) (Ce sont 12 lettres dans lesquelles est
établi Le Saint Beni Soit-1l, D.ieu
Eternel des Armées, D.ieu Vivant, D.ieu
d'Israel, Haut et Elevé, qui réside dans
la Hauteur, que Son Nom soit Elevé et
Sanctifié).
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1) Trois Peéres et leurs Générations, 7
Etoiles et leurs Armées, et 12 Limites
obliques. Et la preuve de la chose sont
les témoins fideles que sont le Monde,
'année et 1'étre vivant.

Une Loi de 12, de 7 et de 3, et leurs
ordonnateurs dans Galgal, Tali et Lev.
Trois [Meres, Alef, Mem, Shin]: Air, Eau,
Feu. Le Feu au-dessus, et I’'Eau au-
dessous; (et I'Air du) Souffle de lair
legifere et décide entre les deux. Il le
signe de cela, c'est que le Feu éleve
I’Eau. Mem est silencieux, Shin siffle,
Alef (Air du Souffle) sépare les deux.

2) Tali dans le Monde est comme un Roi
sur son Trone. Galgal dans I’année est
comme un Roi dans 1'Etat. Lev dans
I’étre vivant comme un Roi en Guerre.
Ainsi, D.ieu les fit I'un opposé a l'autre:
le Bien opposé au Mal et le Mal opposé
au Bien. Le Bien a partir du Bien, et le
Mal a partir du Mal. Le Bien révéle le
Mal, et le Mal révele le Bien. Le Bien
garde les Bons, et le Mal garde les
Meéchants.

3) Trois: chacun se tient seul, un acquitte,
un condamne, et un décide entre les deux.
Sept: divisés trois face a trois, et une
(Loi) décide entre eux. Douze se
dressent dans la Guerre: trois aiment,
trois haissent, trois donnent la vie, et
trois tuent.

Trois aiment: le coeur et les oreilles;
trois haissent: la vésicule biliaire, le foie
et la langue; trois donnent la vie: les
deux narines du nez et la rate; et trois
tuent: les deux orifices et la bouche. Et
D.ieu, Roi Fid¢le, régne sur tous de Sa
Sainte Demeure pour I’éternité et a
jamais.

Un au-dessus de Trois, Trois au-dessus
de Sept, Sept au dessus de Douze, et tous
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sont attachés les uns aux autres.

4) Et lorsque vint Avraham notre Pére,
Paix sur lui, il regarda, vit, examina,
comprit, tailla, grava comprit, sonda,
grava et éleva dans ses mains (la
Création comme il est dit "Et I'dme qu'il
avait faite a Haran"). Le Seigneur de
Tout, Béni soit Son Nom pour toujours,
se révéla a lui et le plaga sur Son Sein, et
Il I’embrassa sur la téte et 1’appela
"(Avraham) Mon Bien-Aimé". Et Il
conclut une Alliance avec lui et sa
descendance pour 1'éternité, (comme il
est dit) "Et il prit foi en L'Eternel, et Il
lui tint compte comme mérite". (Et il
I'appela "Gloire de L'Eternel”, comme il
est écrit "Avant que Je t'eusse figuré
dans le sein de ta connaissance™). Et Il
conclut une Alliance avec lui entre les
dix doigts de ses mains, et c'est la langue,
et entre les dix orteils de ses pieds, et
c'est la circoncision. Et Il (lui) attacha
les 22 lettres (de la Torah) sur sa langue
et Le Saint Béni Soit-1l Iui révéla leurs
secrets. Il les plongea dans I’Eau, les
brila par le Feu, les ébranla avec le
Souffle, les consuma avec les sept
(Etoiles) et les dirigea dans les douze
constellations.
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